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VAL FERRET
BOULDER GUIDE
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A Edoardo
“O sei a tutta o fai foto”
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La Val Ferret è una vallata alpina della Valle d’Aosta 
situata a nord di Courmayeur e sotto il massiccio del 
Monte Bianco. Parte da una quota di 1600 s.l.m. e 
nella parte settentrionale è collegata alla Svizzera 
attraverso il Col Ferret.
Lungo tutto il centro della valle scorre il Doire de 
Ferret, affluente della Dora Baltea, al lato del quale si 
sviluppa l’area boulder.
Il periodo per arrampicare in Val Ferret va da Giugno 
a Ottobre/Novembre (a seconda dell’inizio delle 
nevicate, dopo le quali la strada principale viene 
chiusa per la sua conversione in pista da sci di fondo). 
All’interno della valle sono presenti diversi servizi 
tra cui: rifugi, bar, ristoranti, campeggi e trasporti 
pubblici.
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Arrivati a Courmayeur prendere le indicazioni per 
la Val Ferret. Dopo circa 10’ di auto si arriva a 
Planpicieux paesino che indica ufficialmente l’inizio 
della valle, da li seguite per 4km la strada principale 
che prosegue all’interno della valle fino ad arrivare ad 
un parcheggio sterrato sulla sinistra (destra orografica 
della valle) al cui ingresso troverete un cartello dove 
è scritto “Area di sosta 4”. Da li ci sono diversi punti 
d’accesso all’area blocchi, il masso più distante è a 
circa 6’ a piedi, il più vicino a 2’.

ACCESSO
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Tunnel del Monte Bianco

Courmayeur

45°51’00.2”N 7°01’11.1”E
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LEGENDA

P Parcheggio

Sentiero di accesso

Linea boulder

Consigliato!

Sit start, partenza da seduti

A

sit
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A La mosca tzetze  5+ sit

B Citronella  5 sit

1

A

B

A Vipera  6b sit

B La piramide  6b sit

A

B

lato A2
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A La scala tortuosa  5

B L’impavida Miky  5

A

B

lato B2

A Titanic  5 sit

A

lato C2
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A Barbarlbero  5+ sit

A

lato D2

A Chi mi ama mi segua  6b

lato E2

A
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lato A

lato B

3

3

A Duemilamai  6a sit

A Carpe diem  7c+ sit (7c stand)

B Eroi di ferro  8a+ sit (prosegue su C)

C Mangiapel  7a+ sit

A

A
C

B
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lato C

lato D

3

3

A La padella  6a sit

A Apertura alare  6b+ sit

B Ala d’acciaio  6c sit

B La brace  6a sit

A B

A

B
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A Project  -

B L’infedele  7c sit

C Green vibes  7b+ sit

D Il valico di Cirith Ungol  6c sit

lato A4

A
B

B

C

C

D
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A Take it Isis  5+ sit

B Allah va al bar  5+ sit

lato B4

A

B
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A Steppen  6c sit

B Dulcolax  7a+ sit

C La cavalcata delle valchirie  7b+ sit

D Walix  7b+ sit

E Fisarmonica  7b+ sit (6c stand)

5

A

A

D

D

B

B

C

C

E

E
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A Shelob  5

B Miracle blade  6a sit

C Venom  8a sit

D Dogma  8a+ sit

E Tagliasigari  8a sit

lato A6

A

D

D

B C

E

E
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A Tepee  7b sit

lato B6

A Bulbasaur  5a

lato A7

A

A
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lato B7

lato C7

A Sgretolo  6b

A Diamond  6b sit

B L’ovale di Azi  6b+ sit

A

B

A
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8

lato A9

A Spese condominiali  5+

A Rubik  7a sit

B Project  -

C Stretto contatto  6c sit

A

B

C

A
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A The black hole  6c+ sit

B Project  -

lato B9

A

B



21

A Polluzione  6b sit

B Polluzione notturna  6b+ sit

lato C9

A Il precario  6a

lato D9

A

B

A
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A Il salto della quaglia  6c sit

B Braveheart  7a+

C Onda d’urto  8a sit (finisce come Tsunami)

D Savage 8a sit (finisce come A e B)

E Tsunami  7c sit (7a+ stand)

lato E9

D

D

E

E

B C

C

A

BA
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